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Abstrak 

Artikel ini bertujuan untuk  mendeskripsikan peningkatan hasil belajar mahasiswa pada materi rangkaian arus 

searah setelah menerapkan pembelajaran dengan metode mind mapping menggunakan aplikasi mindmeister. 

Jenis penelitian ini adalah pre-eksperimen dengan metode one group pretest posttest design. Jumlah sampel 

penelitian adalah 15 orang mahasiswa.  Teknik  pengumpulan data adalah dengan menggunakan pre-test dan 

post-test. Data dianalisis dengan menggunakan uji N-Gain dan uji-t berpasangan. Hasil N-gain diperoleh nilai 

sebesar  0,59 yang berarti peningkatannya berkategori sedang. Hasil analisis uji-t diperoleh nilai t= -6,650 dengan 

sig (2-tailed) = 0,000 yang lebih kecil dari taraf signifikansi yakni 0,05. Simpulan dari hasil penelitian ini adalah 

terdapat peningkatan antara pre-test dan post-test mahasiswa pada materi rangkaian arus searah setelah 

menerapkan Pembelajaran dengan metode mind mapping menggunakan mindmeister. 

 

Kata kunci: mind mapping, mindmeister.  

 

Abstract 

This article aims to describe the improvement of student learning outcomes in direct current circuit material after 

applying learning with mind mapping methods using the mindmeister application. The type of this research is pre-

experiment with one group pretest posttest design method. The number of research samples was 15 students. 

The data collection technique used was the pre-test and post-test. Data were analyzed using the N-Gain test and 

paired t-test. The N-gain results obtained a value of 0.59 which means that the increase is in the medium category. 

The results of the t-test analysis obtained the value t = -6,650 with sig (2-tailed) = 0,000 which is smaller than the 

significance level of 0.05. The conclusion from the results of this study is that there is an increase in student 

learning outcomes in direct current circuit material after applying Learning with the mind mapping method using 

mindmeister. 

Keywords: mind mapping, mindmeister. 

PENDAHULUAN 

Fisika adalah ilmu yang mempelajari sifat 

materi, energi dan gejala yang dialami benda-

benda di alam, serta menjadi dasar 

perkembangan ilmu teknologi dalam kehidupan 

sehari-hari. Salah satu pokok bahasan dalam 

fisika di sekolah menengah atas adalah 

rangkaian arus searah. Guna menyiapkan 

bekal calon guru fisika, maka mahasiswa 

mengikuti mata kuliah Telaah Fisika SM III. 

Adapun capaian pembelajaran mata kuliah 

Telaah Fisika SM III khususnya pada materi  

rangkaian arus searah adalah mahasiswa 

mampu menguasai berbagai kompetensi 

pembelajaran, strategi pencapaian 

kompetensi, dan karakteristik materi ajar 

rangkaian arus searah, serta mampu 

menjawab/menyelesaikan berbagai  

pertanyaan dan  persoalan yang menyangkut 

rangkaian arus searah. Dengan demikian, 

mahasiswa harus mampu menguasai berbagai 

pengetahuan dan informasi yang berkaitan 

dengan rangkaian arus searah agar mampu 

mengajarkannya kelak di sekolah.  

Tuntutan agar mahasiswa calon guru 

fisika harus mampu menguasai berbagai 

pengetahuan yang berkaitan dengan rangkaian 

arus searah harus dipenuhi dengan strategi 
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pembelajaran yang membantu mahasiswa 

menyiapkan bekal tersebut. Salah satu strategi 

pembelajaran yang dapat membantu dalam 

mengorganisasikan segala informasi yang 

diterima adalah mind mapping (Putri & Supardi, 

2015). Penggunaan mind mapping dalam 

pembelajaran menuntut mahasiswa untuk 

terlibat secara aktif dalam pembelajaran 

sehingga memudahkan dalam menerima 

pelajaran (Ulya, Santoso, & Hamidi, 2015). 

Mind mapping juga membantu dalam mengatur 

dan menyimpan sebanyak mungkin informasi 

yang diinginkan (Mas’adah & Supriyono, 2014). 

Bentuk mind mapping yang seperti peta sebuah 

jalan di kota mempunyai banyak cabang dapat 

membuat pandangan menyeluruh tentang 

pokok masalah dalam suatu area yang sangat 

luas (Putri, Masril, & Gusnedi, 2017). 

Metode pembelajaran mind mapping 

dapat meningkatkan hasil belajar (Pebriayani, 

Arsyad, & Khaeruddin, 2012). Beberapa hasil 

penelitian menunjukkan bahwa hasil belajar 

setelah pembelajaran berbantuan mind 

mapping lebih tinggi dibandingkan 

pembelajaran yang tidak dibantu mind mapping 

(Hairani, Dasna, & Koeshandayanto, 2016). 

Mind mapping dapat membantu dalam proses 

pembelajaran dikelas, penggunanya dapat 

meringkas bahan dan merumuskan masalah-

masalah yang akan disajikan (Jariyah & 

Harahap, 2018). Mind mapping mampu 

memfasilitasi pengembangan kemampuan 

mahasiswa dalam ranah kognitif, afektif, 

maupun psikomotorik (Resti, 2015). 

Membuat mind mapping saat ini tidak 

terbatas hanya menggambarkan diatas kerja 

saja. Beberapa pengembang telah 

mengembangkan fitur pembuat mind mapping 

secara online. Salah satu mind mapping online 

yang dapat digunakan adalah MindMeister. 

MindMeister adalah aplikasi mind mapping 

yang berbasis web. Mindmeister menyediakan 

semua fitur dasar untuk membuat dan 

mengedit mind mapping (Tucker, Armstrong, & 

Massad, 2010). Pengguna MindMeister dapat 

berkolaborasi dalam mengevaluasi secara kritis 

sumber-sumber untuk validitas informasi 

mereka (Caverly, 2013). 

Penerapan metode mind mapping 

menggunakan MindMeister diuji pengaruhnya 

terhadap hasil belajar mahasiswa. Artikel ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan peningkatan 

hasil belajar mahasiswa sebelum dan setelah 

menerapkan pembelajaran dengan metode 

mind mapping menggunakan MindMeister. 

METODE 

Jenis penelitian ini adalah pre-

eksperimen dengan metode one group pretest 

posttest design. Hal ini karena penelitian ini 

mengambil satu kelas sampel untuk melihat 

pengambilan data dan menganalisis 

peningkatan hasil belajar mahasiswa 

berdasarkan nilai sebelum dan sesudah 

penerapan pembelajaran. Pada metode ini 

Sebuah kelompok penelitian dilakukan pre-test 

(01) terlebih dahulu sebelum diberikan 

perlakuan (X) dan kemudian dilakukan lagi 

post-test (02). 

01  X  02  (1) 

Penelitian dilakukan pada mahasiswa 

pendidikan Fisika yang menempuh mata kuliah 

telaah Fisika Sekolah Menengah III pada tahun 

2018. Jumlah sampel penelitian adalah 15 

orang mahasiswa. Teknik  pengumpulan data 

adalah dengan menggunakan pre-test dan 

post-test untuk mengetahui hasil belajar 

mahasiswa sebelum dan sesudah menerapkan 

Pembelajaran dengan metode mind mapping 

menggunakan aplikasi mindmeister. Materi 

dalam penelitian ini di batasi pada materi 

rangkaian arus searah. 

Peningkatan hasil belajar mahasiswa 

dalam kaitannya dengan efektivitas 

pembelajaran dengan metode mind mapping 

menggunakan aplikasi MindMeister dianalisis 

dengan menggunakan uji N-Gain. Berikut ini 

adalah persamaan N-Gain beserta kriteria yang 

digunakan (Hake, 1998). 

〈𝘨〉 =
(%〈𝑆𝑓〉−%〈𝑆𝑖〉)

(100−%〈𝑆𝑖〉)
 (2) 

Keterangan: 

〈𝑆𝑓〉= rata-rata posttest 

〈𝑆𝑖〉= rata-rata pretest 

Tabel 1. Hasil Uji-t berpasangan 

Kriteria Rentang Nilai 

Tinggi (〈𝘨〉) ≥ 0,7 

Sedang 0,7 > (〈𝘨〉) ≥ 0,3 

Rendah (〈𝘨〉) < 0,3 

 

Data juga dianalisis dengan 
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menggunakan uji-t berpasangan yang diawali 

dengan uji prasyarat yakni uji normalitas dan uji 

homogenitas. Hipotesis null Ho dalam 

penelitian ini adalah tidak terdapat perbedaan 

antara hasil belajar awal dan hasil belajar akhir 

mahasiswa setelah menerapkan pembelajaran 

dengan metode mind mapping menggunakan 

aplikasi MindMeister. Hipotesis alternatif Ha 

dalam penelitian ini adalah terdapat ada atau 

tidaknya perbedaan antara hasil belajar siswa 

sebelum dan setelah menerapkan 

pembelajaran dengan metode mind mapping 

menggunakan aplikasi MindMeister. Uji-t 

berpasangan dilakukan dengan bantuan SPSS. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 Pembelajaran dengan metode mind 

mapping menggunakan aplikasi MindMeister di 

laksanakan pada materi rangkaian arus searah. 

Penggunaan MindMeister dilengkapi dengan 

fitur untuk presentasi, sehingga hal ini akan 

mememudahkan dalam penyampaian materi 

dalam pembelajaran. 

 

 

Gambar 1. Tampilan mind mapping pada MindMeister 

 

Hasil uji N-gain memperoleh nilai 〈𝘨〉 

sebesar 0,59. Hasil ini menunjukkan bahwa 

efektivitas pembelajaran dengan metode mind 

mapping menggunakan aplikasi MindMeister 

berkategori sedang.  

Tabel 2. Hasil Uji-t berpasangan 

 t df Sig. (2-tailed) 

Pretest - 
Posttest 

-6,650 14 ,000 

 

Hasil uji-t berpasangan ditunjukkan pada 

Tabel 2. Hasil analisis uji-t diperoleh nilai t= -

6,650 dengan sig (2-tailed) = 0,000 yang lebih 

kecil dari taraf signifikansi yakni 0,05. Dengan 

demikian Hipotesis Nol di tolak, hipotesis 

alternatif diterima. Hasil analisis paired sample 

t-test, diperoleh bahwa terdapat perbedaan 

antara pretest dan posttest mahasiswa pada 

materi rangkaian arus searah setelah 

menerapkan pembelajaran dengan metode 

mind mapping menggunakan aplikasi 

MindMeister. 

Mind mapping merupakan sistem belajar 

dan berpikir yang paling banyak digunakan di 

seluruh dunia (Windura, 2013). Mind mapping 

menggunakan kemampuan otak akan 

pengenalan visual untuk mendapatkan hasil 

yang sebesar-besarnya. Dengan kombinasi 

warna, gambar, dan cabang-cabang 

melengkung, mind mapping lebih merangsang 

secara visual daripada metode pencatatan 

tradisional, yang cenderung linear dan satu 

warna. Dengan demikian informasi yang ada 

pada mind mapping akan lebih mudah diingat 

(Buzan, 2008). Tampilan warna atau gambar 

dapat memperlancar pemahaman dan 

memperkuat ingatan tentang suatu materi 

(Hasanah, Supeno, & Wahyuni, 2015).  Selain 

itu, dengan mind mapping proses pembelajaran 

terasa lebih menyenangkan untuk dilihat, 

dibaca, dicerna dan diingat (Rianita & Juliani, 
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2017). 

Target hasil belajar mahasiswa pada 

penelitian ini adalah mahasiswa mampu 

menguasai berbagai kompetensi 

pembelajaran, strategi pencapaian 

kompetensi, dan karakteristik materi ajar 

rangkaian arus searah, serta mampu 

menjawab/menyelesaikan berbagai  

pertanyaan dan  persoalan yang menyangkut 

rangkaian arus searah. Mind mapping dapat 

dijadikan alternatif pada pembelajaran untuk 

meningkatkan hasil belajar fisika siswa 

(Choiroh, Ayu, & Pratiwi, 2018; Pebriayani dkk., 

2012). Mind mapping yakni mudah dilakukan, 

menyenangkan, optimalisasi potensi otak 

secara keseluruhan serta kesesuaian 

pembelajaran dengan karakteristik materi fisika 

(Suwaningsih, Pasaribu, & Darsikin, 2016). 

Penggunaan mind mapping mempermudah 

guru dan siswa, materi yang banyak 

disampaikan dengan satu tempat sehingga 

penggunaan waktu lebih efisien (Rianita & 

Juliani, 2017).  

Mahasiswa yang belajar menggunakan 

metode pembelajaran mind mapping 

mempunyai pemahaman yang lebih baik 

dibandingkan dengan yang menggunakan 

metode pembelajaran konvensional (Riswanto 

& Dasmo, 2015).  Mind mapping merupakan 

cara termudah untuk memasukkan informasi ke 

dalam otak dan mengingat kembali informasi 

melalui mencatat kreatif serta mampu 

mengorganisir informasi yang telah masuk 

(Choiroh dkk., 2018). Mind mapping 

merupakan teknik pencatatan yang 

menghubungkan konsep-konsep berdasarkan 

kreativitas terhadap suatu konsep dipetakan 

dalam struktur kognitifnya dan dapat diingat 

dalam jangka waktu yang lama (Pebriayani 

dkk., 2012). 

  

PENUTUP 

Simpulan dari hasil penelitian ini adalah 

terdapat peningkatan antara hasil belajar awal 

dan hasil belajar akhir mahasiswa setelah 

menerapkan Pembelajaran dengan metode 

mind mapping menggunakan aplikasi 

MindMeister. Berdasarkan hasil penelitian ini 

disarankan agar dapat mencoba menggunakan 

metode mind mapping menggunakan aplikasi 

MindMeister dalam pembelajaran untuk 

meningkatkan hasil belajar mahasiswa pada 

materi rangkaian arus searah. 
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